Convention partenariale

Direction des Services Départementaux de I’Education Nationale de Haute-Corse et le Parc Naturel

Marin du Cap Corse et de I’Agriate

Annexe 1 : tableau récapitulatif des recommandations pour les activités de randonnée palmée

Textes de
référence
éducation
nationale 1°¢"
degré

BO n°9 du 3 mars 2022, Contribution de I’Ecole a I’aisance aquatique (voir annexes)
Article 322-42 et A. 322-64 du code du sport.

Décret no 2022-276 du 28 février 2022 relatif a I’attestation du « savoir-nager » en sécurité.
Arrété du 28 février 2022 relatif a I'attestation du « savoir-nager » en sécurité.

Qualifications

- Le personnel encadrant doit étre en possession du BEES Plongée subaquatique, ainsi que
de sa carte professionnelle Jeunesse et sports en cours de validité et agréé en amont de
I'activité par I'lA-DASEN Haute-Corse.

- Le personnel d’encadrement doit étre capable de prendre toute mesure de prudence et
de sécurité et de les adapter (= suffisamment de maitrise technique et d’expérience).

- Une convention doit étre signée par le DASEN avec la collectivité territoriale, les clubs ou
associations pour I'organisation de I'activité.

Agréments - Les roles et places de I'enseignant et des intervenants seront précisés dans le projet
éducation pédagogique.
nationale - Les intervenants doivent disposer d’un agrément délivré par le DASEN.

- L’accord de la SDJES de Haute-Corse est nécessaire.

Taux Le rapport, nombre d’enfants dans I’eau et nombre d’intervenants (qualifié et agréé ou un

, enseignant) ne sera pas inférieur a 3 intervenants jusqu’a 12 enfants dans I’eau.
d’encadrement

- Autorisé par le Maire.
- Seulement lorsque le parcours est délimité au minimum par des bouées.
- Le site doit étre au préalable repéré par les CPC (D) — EPS.

Site - Le responsable de la classe appréciera les conditions (t° de I'’eau >15°, vent, vagues,
sécurité générale ...) pour accepter, annuler ou différer la séance.
- Une mise a I’eau progressive a partir de la plage est une condition idéale d’acces a I'eau.
- Un plan d’organisation de sauvetage et de secours, adapté au site, doit étre élaboré.
- Le directeur d'école informe les enseignants de la nécessité de lui faire part de toute
difficulté survenue au cours d'une intervention (extérieure en EPS) et rappelle I'obligation
d'interrompre toute intervention qui ne serait pas conforme au bon déroulement du
service public de I'éducation.
- Le directeur d’école veille a ce que soit remis aux intervenants un exemplaire du projet
pédagogique concernant l'activité a laquelle ils apporteront leur concours ainsi qu'une

Sécurité copie du réglement intérieur de I'école.

- L’enseignant doit veiller a obtenir un certificat de non contre-indication en cas de
problémes ORL et asthme (PAI) d’un éléve.

- L’enseignant informera I'’équipe d’encadrement de la conduite a tenir en cas d’accident.
- Il est recommandé de prévoir des moyens de communication entre tous les membres de
I’équipe d’encadrement (enseignants et intervenants) et des moyens de communication
permettant de joindre rapidement les secours. Sans que cela puisse constituer une
obligation, le fait de disposer d’un téléphone portable peut, dans certains cas, constituer

Annexes a la convention partenariale entre la Direction des Services Départementaux de 1’Education Nationale de la Haute-Corse, et le Parc Naturel
Marin du Cap Corse et de I’Agriate Page ... sur8



https://eps.enseigne.ac-lyon.fr/spip/IMG/pdf/4-nds_28-2-2022_-_bo_du_3_mars_2022_-_enseignement_natation_scolaire.pdf

une sécurité supplémentaire.

- La présence d’une embarcation légere de type « radeau » d’un meétre carré avec poignées
(une poignée par enfant) est conseillée pour renforcer la sécurité.

- Si le site est éloigné du littoral, il est souhaité d’avoir un appareillage d’oxygénothérapie
adapté et de 1°" secours a proximité immédiate de la mise a I'eau.

- Selon la forme d’organisation prévue, prévoir un encadrement de vie collective conforme
aux textes en vigueur pour les enfants restants a terre.

Conditions de

- Activité réservé aux éléves a partir du cycle 2 (CE1/CE2 exclusivement en bord de plage
délimité) et cycle 3 (randonnée palmée).
Toute activité de randonnée palmée est subordonnée a la détention :

- Soit du pass-nautique: voir annexe « test pass-nautique».

- Soitd’une attestation scolaire de savoir-nager en toute sécurité (ASNS) : voir

annexe « attestation du savoir-nager en sécurité ».

- Exclusivement nage en surface avec vétement néopréene isotherme adapté, sans lestage,
avec palmes masque et tuba ; pas d’apnée ni immersion profonde.
- Par groupes de 4, les enfants seront dotés d’un engin flottant permettant le repos lors
des différents arréts sur le parcours.
- La pratique de cette activité ne pourra excéder 40 minutes dans I’eau.
De plus, un entrailnement spécifique avec palmes, masque et tuba sera un préalable a la

pratique pratique de la randonnée palmée

Sécurité :

- Si I'éléve a validé a ’ASNS il pourra effectuer la randonnée palmée sans gilet de
sécurité.

- Sil’éléve est détenteur du Pass-nautique il sera dans I'obligation de porter un gilet de
sécurité (a distinguer de la combinaison de plongée).

- Sil’éleve ne posséde aucun de ces deux tests il ne pourra pas effectuer la randonnée
palmée : une activité en bord de mer avec surveillance et zone délimitée lui sera
proposée avec port de gilet obligatoire.

Il est de la responsabilité des enseignants de se rendre au club nautique avec la liste

nominative des éléves précisant la validité ou non des tests ci-dessus.

Ne pas faire de prélevements.

Eco-gestes Veiller a ne pas toucher les fonds avec les palmes afin de ne pas les endommager.
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Annexe 2 : demande d’autorisation auprés de M le DASEN de I'utilisation d’un plan d’eau en milieu naturel

ACADEMIE | @irestion des services ddpartementaus

oy Pidhocation ratienaly
DE CORSE de Haute-Corie
Liberad
Epaline Demande d'autorisation auprés de M Le DASEMN
Fraseraitd

de I"'utilisation d'un plan d*eau en millew naturel.

Lulilisation des plars saw avec pérmalne esi soumise 4 aubonsation préalable de N'iA-DRSEN
agissant par délégalion du recbeur sur la base dun dossier permelian daporécier au regand de we

electis bes daposiil de sécuilé mis en place,
condil 4o mi srinaes -
- La pratique des aclidiés apualiques, subagualiques @ nautiques est subardornisa & la délentian -

s soif dine stlestastion de ssvolr-nager en sscuritd (ASNS) défivrde sefon Tes modallss
grévaies st Ie dderal A" A22.2T6 al larmddé du 28 aeni 2022

s sof div pass nactigqere délive salon ies modalilés prdvaes par fanticle A, 322.3:.2 gy oode
U soaT, modahes rpasidas dang e 80 a9 du 03002 ralEtve 4 Nenceignamen! da fa
natalion dans jBs preiTier Bl second degris

- Le taux dencadrement minimum powr les activlés aquatiques, encadrement renforceé -

Jusgqua 12 deddeas, Jusgud 24 dlives,

lenseipnard + on FIISWEENT SgRdd OO L Sulre ansalgrant. || Mensaeigrant & un afanenand agréd oo wn aolre anseigrant
Ayeaedd e 12 dliiees Av-geld e 2 s,

LA drlErverian! AQies O Ln AL Ens ek Wt IEVENANT AgTES DU LV ALTRE anseimant supmiSmentaine
sugpldmantaine pour 6 Sieves. powr 12 Sleves,

- Bamsurer que b suneillanl de bagnade agréd qui suneille la plan Fesu sat litulaire dun das
dightimes conférant le litre de make-nageunsauveleur o, sur dérogation du préfel pour une durds
limitée, par du personmnel titulaine du brevel mational de sécurnild o de sauvelage aquatique [BNSSA).

- Le quraailant de baignade ne pewl inberverir en Lank gue maine-nageur.  Son Action ash uniguemenl
dédié & la sunedlance.

- Loccupalion du périmene doil &ne appréaciés a rason dau maing 4 m2 de plan d'eaw par éive
préser dans Pesu,

- L'anfanl le plus pelil dail aveir pied.
Signatures [Taire précéder dela meantion « |u el approus: =] :

L) dirsclawr(tica) déoale : Le respansatde de 'activls
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Annexe 3 : demande d’autorisation préalable a I'utilisation d’un plan d’eau en milieu naturel

Demande d’autorisation préalable a I'utilisation d’'un
plan d'eau en milieu naturel

L'utilisation des plans d'eau avec périmétre est soumise a autonsation préalable de
I'lA-DASEN agissant par délegationdu recteur sur la base d'un dossierpermettant
d'apprécier au regard de vos effectifs les dispositifs de sécurité mis en place.

Nom et adresse de I"école !
Circonscription :
Teélgphone :

Classe(s) concernée(s) :

Effectif de(s) la (des) classe(s) :

Lieu de déplacement : Programme d'activités prévues:

Nombre d'éléves participant a la sortie : itiméraire détaillé :

Départ de I'école : Liew et mode de restauration :

Retour & I'école :

Encadrement

MNom et prénom Qualification Rile
1} Enseignant(s)

2) ATSEM

3) Adultes préwvus pour
I'encadremeant de la vie

collective

4)  Intervenants exté ieurs
dans le cadre des
enseignements

51 Nom du moniteur en
charge de la
surveillance
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Observations éventualles :

Faita: le

Signature de(s) enseignant(s):

Décision du direct racole ;

DSur‘tie autorisée D Sortie refusée

Date :

Signature et cachet de I'établissement :
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Annexe 4 : L’attestation du savoir-nager en sécurité (ASNS) — BO n°9 du 3 mars 2022

L'attestation du savoir-nager en sécurité (ASNS) est validée prioritairement dans les classes de CM1, CM2
OU Sixieme.

Cette attestation, délivrée par le directeur de I'école ou le chef d'établissement, est signée par le professeur
des écoles et un professionnel agreée a I'école primaire, ou par le professeur d'éducation physique et sportive
au collage ou au lycée. Elle permet 'acceés aux activités aquatiques dans le cadre des accueils collectifs de
mineurs (article A. 322-3-1 du Code du sport).

L'ASNS repose sur la réalisation d'un parcours aquatique d'une distance d'environ 50 m, sans reprise
d'appui, et de la preuve de maitrise de connaissances et d'attitudes liges a la sécurité en milieu aquatigue.
Elle valide un niveau de compétence permettant d'évoluer en sécurité dans un établissement de bains ou un
espace surveillé (piscine, plan d'eau calme a pente douce).

Descriptif du parcours

Reéalisation en continuité, sans reprise d'appuis solides (au bord du bassin, au fond ou sur tout autre élément
en surface). Aucune contrainte ou limite de temps. Sans lunettes,

Précisions : La hauteur du bord & l'entrée dans I'eau doit étre comprise entre 0 et B0 cm. Au-dela, le départ
peut &tre réalisé sur le coté du bassin ou depuis I'une des marches de I'échelle. La profondeur doit étre au
minimum de: 1,50 m du coté du départ. Le parcours doit &tre réalisé tout au long 4 au moins 1 métre d'un
bord latéral du bassin ou de tout appui solide.

Capacités Indications pour I'évaluation
A partir du bord de la piscine, entrer dans L'éleve, a partir dune position accroupie, entre par les
l'ean en chute arrigre. fesses, ou le dos orienté vers la surface de 'eau, et reste

dans l'axe de la chute.

Se déplacer sur une distance de 3,5 m en Déplacement libre.
direction d'un obstacle.

Franchir en immersion compléte L'immersion du corps doit ére compléte. Aucune partie
I'obstacle sur une distance de 1,5 m. du corps du nageur ne doit toucher 1'obstacle

Se déplacer sur le ventre sur une distance Déplacement libre sans contrainte temporelle.

de 15 m.

Au cours de ce déplacement, au signal Position verticale statique ou dynamique ; visage et
sonore, réaliser un surplace vertical voies respiratoires émergées.

pendant 15 secondes puis reprendre le
déplacement pour terminer la distance des
20 m.
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Faire demi-tour sans reprise d'appuis et Me pas toucher le fond ou le mur. Sans reprise d'appui

passer d'une position ventrale & une solide (fond du bassin, bord, ligne d'san ou objet
position dorsale. flottant).

Se déplacer sur le dos sur une distance de Déplacement libre sans contrainte temporelle.

20 m.

A cours de ce déplacement, au signal Position horizontale dorsale statique avec ou sans action
sonore réaliser un surplace en position de stabilisation ; voies respiratoires émergeées.

horizontale dorsale pendant 15 secondes,
puis reprendre le déplacement pour
terminer la distance des 20 m.

Se retourner sur le ventre pour franchir a L'immersion du corps doit étre compléte. Aucune partie
nouveau l'obstacle en immersion du corps du nageur ne doit toucher 1'obstacle.

compléte.

Se déplacer sur le ventre pour revenir au Déplacement libre sans contrainte temporelle.

point de départ.

S'ancrer de maniére sécurisée sur un Le nageur peut attendre les secours.

élément fixe et stable.

Connaissances et attitudes :

« savoir identifier la personne responsable de la surveillance & alerter en cas de probléme ;

« connaitre et respecter les regles de base liges a lhygiene et la sécurité dans un stablissement de
bains ou un espace surveillé ;

« savoir identifier les environnements et les circonstances pour lesquels 'ASNS permet d'évaluer en
s&curite.
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Annexe 5 : Test Pass-nautique (ex aisance aquatique) — BO n°9 du 3 mars 2022

Conformément aux dispositions des articles A. 322-3-71 et A. 322-3-2 du Code du sport, le test de Pass-
nautigue permet l'accés a la pratique des activités sportives mentionnées aux articles A, 322--42 et A, 322-
64 du méme code.

Ce test peut étre réalisé avec ou sans brassiére de sécurite.

Le test peut étre préparé et présenté dés le cycle 2, et lorsque cela est possible, dés la grande section de
lecole maternelle.

Ce test permet de s'assurer gue le jeune est apte a (article A. 322-3-2 du Code du sport)

« effectuer un saut dans l'eau ;

« raaliser une flottaison sur le dos pendant cing secondes |

« realiser une sustentation verticale pendant cing secondes ;

= nager sur le ventre pendant vingt métres ;

« franchir une ligne d'eau ou passer sous une embarcation ou un objet flottant.

La réussite au test est certifiée conformément aux dispositions du || de larticle A. 322-3-2 du Code du sport
ou de l'article 3 de larrété du 25 avril 2012 portant application de larticle R. 227-13 du Code de l'action
sociale et des familles.
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