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Et si on dansait… comme Casanova??? 

Le clip « On voit loin » 
 

 

 

Connaissances 

Le Popping est un style de danse inspiré du HIP HOP dans lequel on retrouve différentes catégories 
dont le tetris (ou tutting en anglais).

En style tetris, le danseur dessine avec ses bras ou ses mains une succession de figures angulaires 
à 90 degrés. Le terme tetris fait référence au jeu vidéo où il faut faire pivoter des blocs géométriques 
pour réussir des emboîtements. Le terme «  tutting  » (travail à la chaîne en anglais) insiste sur 
l’enchaînement des  rouages mécaniques.

Le tetris est basé sur la dissociation des membres supérieurs et parfois des membres inférieurs. 

La chorégraphie 

- Le chanteur CASANOVA vous propose de reproduire sa chorégraphie issue de son dernier clip 
« On voit loin » disponible sur le lien suivant:  https://youtu.be/vHq6BFot6gM


- Reproduire grâce au tableau sa chorégraphie en respectant les angles et les temps imposés sur la 
musique.


- Chorégraphie à présenter lors de la reprise des cours, à la fin du confinement.


Les critères de réussite 

- Reproduire la chorégraphie à l’identique (mêmes mains, mêmes angles, mêmes temps)


- La chorégraphie doit être réalisée sur la musique. 


- Soigner l’interprétation: regard, concentration, gestuelle très marquée et saccadée.


BON COURAGE A TOUS !!!

https://youtu.be/vHq6BFot6gM
https://youtu.be/vHq6BFot6gM


Chorégraphie imposée 

Sur la 
musique 

(en 8 
temps)

Durée Nom donné Descriptif Photo du geste

1- 2 2 temps

Pirate à gauche Cacher son oeil gauche avec 
sa main gauche.

3-4 2 temps

Angle droit Rajouter la main droite sur la 
partie droite du visage pour 
former un angle droit

5-6 2 temps

Quart de tour vers la 
gauche

Rotation des mains d’1/4 de 
tour dans le sens inverse des 
aiguilles d’une montre.

La main gauche passe sur le 
coté gauche du visage (à la 
verticale), la main droite 
bascule pour venir cacher 
l’oeil droit.



Sur la 
musique 

(en 8 
temps)

Durée Nom donné Descriptif Photo du geste

7-8 2 temps

La main sur la bouche Descendre la main droite 
sur la bouche. La main 
gauche remonte 
légèrement sur la tempe 
gauche.

1-2 2 temps

Je ne vois vraiment 
plus rien

Basculer la main gauche 
sur les yeux. La main 
droite reste sur la 
bouche.

3-4 2 temps

Moitié de visage Cacher la partie droite du 
visage avec les mains à 
la verticale. Le bras 
gauche par dessus la 
tête. La main gauche se 
pose sur la main droite.

5-6 2 temps

Je respire par le nez Décaler la main droite sur 
la partie gauche du 
visage. Seul le nez est 
visible.



Sur la 
musique 

(en 8 
temps)

Durée Nom donné Descriptif Photo du geste

7-8 2 
temps

Angle en bas à 
gauche

La main gauche va se 
décaler sur l’oeil gauche 
pendant que la main 
droite va basculer sur la 
bouche. L’angle des deux 
mains se situe en bas à 
gauche de mon visage. 

1-2 2 
temps

Angle en haut à 
droite

La main gauche va 
basculer à l’horizontale 
(toujours en cachant l’oeil 
gauche)

La main droite remonte à 
la verticale pour cacher 
tout le coté droit du 
visage. 

L’angle de mes deux 
mains se situe en haut à 
droite.

3-4 2 
temps

Visière (on voit loin) Redescendre le bras droit 
le long du corps.

La main gauche passe en 
visière (comme une 
casquette) sur le front.

5-6-7-8 4 
temps

Main sur les yeux 
(Quand on rêve)

Basculer la main gauche 
sur les yeux pour les 
cacher.



Sur la 
musique 

(en 8 
temps)

Durée Nom donné Descriptif Photo du geste

1-2-3-4 4 temps

Visière Visière sur le front

5-6-7-8 4 temps

Main sur les yeux Basculer la main gauche 
sur les yeux pour les 
cacher.

1
Pose 
finale 

Visière Visière sur le front 


