
ARTS du CIRQUE - Stage FC EPS - Biguglia 17 et 18 février 2012 
Hélène TURIBE (Professeur EPS collège Campo Vallone)  

Arts du cirque                                Création et présentation d'un numéro                 Date : 
 
Classe : 

Noms                                Prénoms Personnages 

  

  

  

  

  

Thème du numéro : 
 
Musique : oui       non 
Quelle musique ? 
 
Costumes : 
 
Matériel utilisé : 
 

Entrée en scène 
Qui entre en scène? 
A quel moment ? 

Comment ? Où ? Le salut ? 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

Tableau 1 
Début de l'histoire 

Raconter par ses actions 
le début de l'histoire, le 

thème 

Tableau 2 
Un événement se produit 

et change les 
comportements des 

personnages 

Tableau 3 
Séquence jonglage 
individuel avec des 

placements particuliers de 
chacun sur scène.  
Passing possible 

Tableau 4 
Séquence équilibre et 

jonglage avec des 
déplacements et des 

placements prévus de 
chacun sur scène 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tableau 5 
Séquences d'acrobaties 
avec des porters et des 

effets de scène. 

Tableau 6,7... 
Dénouement de l'histoire

FIN 
Sortie de scène, comment 

je quitte la scène ? Le 
salut au public 
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