ILLUSTRATION DANS UN CHAMP D’APPRENTISSAGE 


	5 Domaines du S4C
	Domaine 1
Les langages pour penser et communiquer

	Domaine 2
Les méthodes et outils pour apprendre

	Domaine 3
La formation de la personne et du citoyen

	Domaine 4
Les systèmes naturels et les systèmes techniques

	Domaine 5
Les représentations du monde et de l’activité humaine


	 (
Etape 4
 
: 
Ecrire la 
compétence
 attendue en fonction des choix effectués
)5 Compétences travaillées en EPS
	C1
Développer sa motricité et apprendre à s’exprimer en utilisant son corps
	C2
S’approprier par la pratique physique et sportive, des méthodes et outils pour apprendre
	C3
Partager des règles, assumer des rôles et des responsabilités
	C4
Apprendre à entretenir sa santé par une activité physique et régulière
	C5
S’approprier une culture physique sportive et artistique

	
	ADAPTER 
ACQUERIR
MOBILISER
	APPRENDRE
REPETER
UTILISER
	ASSUMER
COMPRENDRE
ASSURER
S’ENGAGER
	EVALUER
CONNAÎTRE
ADAPTER
	SAVOIR SITUER
COMPRENDRE

	CYCLE 3
	CA
…


Cf. Programme
	
	
	
	
	

	
	Compétence attendue
…
	
	
	
	
	

	
	Compétence attendue
…
	
	
	
	
	

	
	Compétence attendue
…
	
	
	
	
	

	
	Attendus de fin de cycle
	Cf. Programme.
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Ecrire la 
compétence
 attendue en fonction des choix effectués
)5 Compétences travaillées en EPS
	C1
Développer sa motricité et apprendre à s’exprimer en utilisant son corps
	C2
S’approprier par la pratique physique et sportive, des méthodes et outils pour apprendre
	C3
Partager des règles, assumer des rôles et des responsabilités
	C4
Apprendre à entretenir sa santé par une activité physique et régulière
	C5
S’approprier une culture physique sportive et artistique

	
	ADAPTER 
COMMUNIQUER
VERBALISER
UTILISER
	PREPARER – PLANIFIER
REPETER – STABILISER
CONSTRUIRE
UTILISER
	RESPECTER
ACCEPTER
ASSUMER
AGIR
	CONNAITRE
EVALUER
ADAPTER

	SAVOIR SITUER
EXPLOITER
SAVOIR EXPLIQUER
COMPRENDRE

	CYCLE 4
	CA
…


Cf. Programme
	
	
	
	
	

	
	CHOIX SEQUENCES DE DECOUVERTE ET/OU D’APPROFONDISSEMENT
APPROFONDISSEMENT : choix du nombre de séquences dans la même activité  écrire la Compétence Attendue pour chaque séquence d’enseignement
DECOUVERTE : Ouverture vers une autre APSA du même champ d’apprentissage ou focus sur une dimension spécifique de la compétence travaillée
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