
 
 CIRQUE : EXEMPLES DE THEMES D’EXPRESSION 

Temps Lieu Espace Rythme Energie Humeur Interprétation Animaux 
4 Saisons 
PRINTEMPS 
ETE 
AUTOMNE 
HIVER 
 
1 JOURNEE 
Matin 
Midi 
Soir 
 
La VIE 
….Bébé 
Adolescent 
Adulte 
3è âge 
…. 
 

FORET 
VILLE 
MER 
MONTAGNE 
BATEAU 
SALLE D’ATTENTE 
JUNGLE 
TOITS DE PARIS 
PAYS DU MONDE…. 
DISNEY 
BARQUES 
 PLAGE 
 

HAUT/BAS 
AVANT/ 
ARRIERRE 
ENFERME/ 
OUVERT 
AMPLE/ 
ETRIQUER 
 
AGLUTINER 

VITE/LENT 
SACCADE/ 
FLUIDE 
SOUPLE/RAIDE 
 
 

 

LOURD/LEGER 
TIRER/POUSSER/ 
PORTER 
COURSE 
POURSUITE 
CHUTER 
JETER 
LANCER 
REBONDI 
ACROBATIQUE 
TEMPETE 
DOUX /FORT 
SAUTER/GLISSER 
SACCADE/COULER 
CONTACT 

COLERE 
JOIE 
TRISTESSE 
EXCITE 
CALME 
MUET 
BAVARD 
TIMIDE 

CARICATURE 
EXAGERER 
DENATURER 
STYLISER 
 
ROBOT 
 
FROID-CHAUD 

CHAT 
CHIEN 
POISSON  
FOURMIES 
PHOQUES 
SINGE 
 
 

Personnages 
 

Sports Musique 
 

Société  Eléments Agir Films 

MONSTRE 
FEE 
TOP MODEL 
GENDARME ET 
VOLEUR 
ESPION 
FRANKENSTEIN 
CHARLIE CHAPLIN 
AXTERIX 

 
BOXE 
SAMOURAÏ 
 

CLASSIQUE 
HIP-HOP 
BRUITAGE 
PLAY BACK 
 
 

  
L’EXCLUSION 
MONDIALISATI
ON 
 

 
TRAFFIC 
Une RENCONTRE 

 
EAU 
TERRE 
FEU 
 

Recevoir/prendre 
Guider/suivre 
 

MISSION 
IMPOSSIBLE 
MON ONCLE 
(J. Tati) 
LE LIVRE DE LA 
JUNGLE 
LES TEMPS 
MODERNE 

 
 
 
 



 

Saisons 
 
 Lieu  
 
Espace  
 
Rythme 
 
 Energie 
 
 Humeur 
 
Interprétation 
 
 Personnages 
 



 

Animaux 
 
PRINTEMPS 
 
ETE 
 
AUTOMNE 
 
HIVER 
 
 FORET 
 
VILLE 
 
MER 
 



 

MONTAGNE 
 
BATEAU 
 
SALLE D’ATTENTE 
 
JUNGLE 
 
TOITS DE PARIS  
 
HAUT 
 
BAS 
 
AVANT 
 



 

ARRIERRE 
 
ENFERME 
 
OUVERT 
 
 
AMPLE 
 
ETRIQUER  
 
 
VITE 
 
LENT 
 



 

VITE/LENT 
 
SACCADE 
 
FLUIDE 
 
SOUPLE 
 
RAIDE 
 
LOURD 
 
LEGER 
 
TIRER 
 



 

POUSSER 
 
PORTER 
 
COURSE POURSUITE 
 
 
CHUTE 
 
JETER 
 
LANCER 
 
REBONDI 
 
ACROBATIQUE 
 



 

TEMPETE 
 
 COLERE 
 
 
JOIE 
 
 
TRITESSE 
 
EXCITE 
 
CALME 
 
MUET 
 



 

BAVARD 
 
TIMIDE  
 
CARICATURE 
 
EXAGERER 
 
DENATURER 
 
STYLISER 
 
MONSTRE 
 
FEE 
 



 

CHAT 
 
CHIEN 
 
POISSON  
 
 


	CIRQUE : EXEMPLES DE THEMES D’EXPRESSION

